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пояснаmельная запаска
направленность програ^{мы социально-педагогическчш.
НастоящаЯ проIра},{ма разработана в соответствии с Федеральцым закоЕом от 29декабря2012 Г, N 273-ФЗ "Об ОбРаЗОВаЕии в Российской Федерации,,, государственной программойРоссийской Федерации <<Развитие образоваЕIбI)) на 2013-2020 годы, Приказом Министерстваобразования и науки РФ от 29 авrуста2O1З г. J\ъ 1008 кОб утверждении порядка организации иосуществлеFIия образовательной деятельЕости по дополIIительным общеобразовательЕым

программам>>, Санитарно-эпидемиологическим 
прЕtвилам и Еормативам СанпиН 2.4.4.з172-14(Зарегистрировано в Минюсте России 20 авryст а 2014 г. N 33660), Концепцией развитияДополниТелЬIIого образования Детей Еа 2014-2020 гг. (утверждена распоряжеЕием

ПРаВИТеЛЬСТВа РФ Jю 1726-Р 4 сентября 2014 г,),писъмом министерства образования и ЕаукиРФ оТ 18'11'2015 г' ко ЕапраВлеЕии МетоДических рекомендаций по проектированию
ДОПОЛНИТеЛЬЦЬЖ ОбЩеРаЗВИВаЮЩИХ ПРОграп,{м (включая ра}Еоуровневые)>>, приложением кписьму Щепартаrr,rента молодежной политики' воспитани" 

" aоu"альной поддержки детейМИНОбРаЗОВаЕИЯ И НаУКИ России от 11,12.20об г. м 06-1844 ко примерньж требованиях кпрограп{мам дополЕительного образования детей>' Уставом ЦДт.
Акmуальносmь

Задача социальЕого становления подростка ст€UIа особенно важЕа для общества.Именно молодые люди должны готовить себя к цовым соци€}льЕым отношениям, )rчитьсяпреодолевать и разрешать конфликты в общество, рвзвивать общественные процессы впозитивном русле, угверждать идеи мира, добра, справедливости, совершеЕствоваться исаморазвиваться.

ФормироваЕие лидеров в обществе - не стихийный процесс, его можно и нужнооргаЕизовать, и это необходимо делать в процессе обl.rения и воспитаIIия. Важноо чтобыСеГОДНЯШЦИе ПОДРОСТКИ бУДУЩИе лидеры )О{I века, которые станут управлятьгосударством на разЕьж уровIIях, владели нормап{и демократической культуры, формамиэффективной организации и управления, методикой разрешения конфликтов, р[ениемобщаться, а Так Же, необходимыми качестваI\.{и личIIост,Lлл; ,"-.-,-::л ::.- _: _:"""*
и государства. 

r\9 rvwrDav'и JIичн'(;ти для усIIешного рa}звития общества

В наше время дJUI подростков очень важIIо Еаr{иться свободно высказывать иотстаивать свои взгJIяды и иЕтересы, обращаться к обществеЕному мнению.
настоящая програ]\{ма предусматривает создание условий для определеIlия себя какличЕости и реirлизации своих возможностей, для подготовки к жизни в свободномобществе, Еа}пмтъся быть ответственным за себя и других, что во многом обеспечивается

нilJIичием лидерских качеств.



,ЩополнительЕм общеобразовательнtul общеразвивающая про|рамма кЯ-лидер>
рассчитilЕа на детей и подростков, активно уIаствующих в городском общественном движении,
имеющих опьrг работы в школьЕьж объединениж. и проявивших лидерские качества. Уже
известно' что мотивы лидерства как отражение стремления растущего человека к
самостоятельности, проявJuIется у ребенка уже в раннем возрасте, и рЕввивается в даJIьпейшем
как устойчивое личностное качество, явJUUIсь средством самоугверждения и сtlмореаIIизации и
проявпяlIсь в разЕьж видах общественЕо-значимой деятельности.

На данном этапо современное общество и государство заинтересовано в формировании
социально активньD( юньж |раждан, понимЕUI, что в бУдущем именно юЕые лидеры примуг на
себя ответственность за решеIIие социально-экономических, цаrшьж и общекультурЕьж задач
динамически изменяющегося российского общества.

Лидер детской общественной организации - это JIичность, способнм осуществлrIть
эффективно и продуктивно форма-пьное и неформ;tльное руководство в группе, ведь стремление
к объедиНениЮ детей в большИе и мi}лые груtIпы - ecTecTBeHHarI потребность растущего
организма и формирующейся личности, при этом возникающие |руппы всегда иерархичЕы, т. е.
дешIтся на (Bедущих> и (ведомьж).

Ifельюданной програN{мы является создаЕие условий для гражданского и
нравственного стЕIIIовлени,I детей и подростков через приобретение опыта деятепьности в
р*лищБж формированиях детского общественного движеЕия, гражданских акциях.

3аdача.

Развuваюtцае:

, формирование |рiDкдаЕской, патриотической позиции растущей личности;
, рiввиТие социаЛьной актИвности и ока:}аЕие помощи в возможном выборе форм

проявления граждаIIской позиции;
, ВЬUIВлеЕие И рiввитие У подросткоВ коммуниКативньЖ и оргаЕизаторских

способностей для дальнейшей ориентации в системе социtшьньж отношений
(деловые контакты, сотрудничество, бизнес, упрчlвление, спорт).
ВоспаmаmельнIrле:

, Включение IцIeHoB детских общественньп< объединений в систему совместной
творческой, поисковой, общественной деятельЕости, способствующей развитию и
оздоровлению подростков;

. формирование лидерских и личностньD( качеств;

. формирование утl{енш{ действовать в команде;
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Обучаюu4ае:

о обrIеЕие эффективIIому использованию времени;
О ОбуT ение использованию процедур принятиrI решений, этики управлениrI и

социtшьной ответствеЕности;

о обrrение анализу потенциальньп< конфликтньж ситуаций и пугям.вьIхода из Еих.. обrrение навыкап4 публичного выступления;
о обновЛеЕие содеРжания деятельности детских объединений;
, расширеЕио зоЕы деятельности и внедреЕие социально зЕачимьгх проектов.
Возраст детей, уIаствующих в ре€шизации программы 1з-15 лет. В объединение

принимЕlются все желающие по личному зiUIвлеЕию родителей (лиц их замеЕяющих). ЧисловоспитаЕников в группе - 15 человек, Состав группы r{ащихся постоянньй. Смена частиколлектиВа происходит по причине болозни, перемеЕы места жительств а или изменения
интереса детей, При на_гrичии свободIIьD( мест в объединеции прием осуществJuIется в течениевсего уT ебного года по результатам собеседования. Занятия проводятс я 2 разав неделю по 2часа. Итого в год l44часас одной группой.

Програrr,rма рассчитаЕа на три года. !ополнительнЕUI общеобразовательЕzUI
общеразвивающuI программа реализуется в течение всего кirлеЕдарЕого года, включЕuIкаЕикуJIярЕое время. При вьшолнении дополЕительной общеобразовательной
общеразвивающей программы организуется работа в пришкоJъIIьж дагерях, провод".гся
рдlвлекательЕо - образовательные, спортивные мероприятия,

Резуль mаmоJи о с в о е н ая пр о zp алIлrьt буd е m :
, сформироваIIность у обrrающихся необходимьж лидерских качеств;
, зЕание основIIьж 

''риЕципов 
общественного детского и молодежного движения;. ВЛаДеНие навыкаN{и оргilшзационЕо-массовой 

работы;
, нчUIичио практического опыта обществеЕIIо зЕа!Iимьш дел.

Ф opvtbt п о d в е d енuя аmо ?о в :

!ЛЯ ПОЛНОЦеННОй РеаJIИЗаЦИИ ДаНной прогр.ммы использ}тотся следующи9 виды контроля:, текущий - осуществляется посредством наблподеЕия за деятельЕостью ребенка и в
устноЙ форме <вопрос - ответ)) в процессе занятий;

. промежуточный -творческое задание, квест;
о итоговьй-зачет
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Учебно-mе,uаmаческuй eoDa
лlь Раздел

план lfя
Тема количество часов Формы

Теория Практика Всего аттестацпп/
контроля

1 <<Знакомство>> - Вводное занятие.
Инструктаж по ТБ.
- Беседа о детском

объединении.
- Игры на знакомство

<<Знакомьтесь - это мы)
- Беседа <<Сколько ребят

- cToIbKo судеб\

1

1

l

1

1

1

2

2

2

2

J

3

Педагоги
ческос

набmодение

4 б 10) <<Хочу быть
лидером)

- Основы лидерства J J 6 открытое
занятие

3 3 6
3 <сАзбука

лидераD
- История детского
движеЕия в России

- Как стать лидером.
-Качества лидера. Игра-

тренинг кКак
преодолеть волЕеЕие)).
- Российское движение
ШКОЛЬЕИКОВ. СИМВОЛЫ

РДШ. Направления
деятельности Р[Ш.

J

1

1

J

2

J

2

4

5

4

J

7

19

тестированис

8 11
4 <<Школа

ведущиx>>
- основные навыки

выступления.
- Тренинг <<Как вести

себя на сцене)).
- Работа над дикцией,

рiвrrивание
скороговорок.

2

2

a
J

5

2

4

7

4

7

участие в
MaccoBbIx

мероприятия
х

7 11 185 <Лидер -
общение>>

Jтапы формирования l 3
коллектива. l

5 8 тренинг

3 5 8б <<IIIкола

этикета>)
.леловм игра кМы
встречаем гостей>>.

1 2 3 тренинг

1
,,

37 <<Лидер -
практика>

| - Секреты отрядного
уголка.

-Законы, традиции,
легенды орJUIтского

круга.
- Как стать лидером.

Качества лидера.
- Игра-тренинг <<Как

вести за собой>.
- Диа|цостика-тест

aJ

2

1

1

1

2

з

2

1

1

5

5

-)

2

2

зачет
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(Лидер ли я?).
- Игра кЧемодан

лидера).

1 2 a
J

9 11 20
8 <<Имею

право>
-знакомство с

конвенцией оон о
правЕж ребенка.

-Имею прtlво и обязан

2

1

2

J

4

4

зачет

3 э 8
9 <<Игра -

инструмент
лидера>

- ВозникновеIIие и
развитие игрового

жанра.
- Народные игры.
- Игры с эстрады.

- Игра
<Кораблекр}.шение>>
(выявление лидера).

- Как подобрать вопросы
дJuI интеллекryа-пьной

игры?
- Интеллектуi}льнЕul и|ра

кЯ самьй умный>.

2

4
4

1

1

2

4
4

J

1

4

8

8

4

2

зачёт в
игровой
форме

12 |4 26
10 (КТД) - Знакомство с КТ,Щ.

- Шефская работа в
начшьЕьIх классах.
- Вьшуск стенгазеты

<Это мы!>

1

2

1

3

5

2

4
7

J

зачёт

4 10 l4
11 Итоговое

занятие
- Итоговая диагностика

успешности.
- Игровая програN4ма

кМы - лидеры!>.

tJ

J

aJ

аJ

6

6

творческое
задание

6 6 |2
Итого б0 84 l44

CoDepelcaHue проzршмIы перво?о zoOa обученая
1. Раздел <€накомство>> - 10ч.

о ВводноезаЕятие. ИнструктажпоТБ;
о Беседа о детском объединении;

о Игры на знtlкомство <<Знакомьтесь - это мыD;

о Беседа <<Сколько ребят - столько судеб>.

2. Раздел <<Хочу быть лидером>> - бч.

Темш: OcHoBbt лаdерсmва

Теорuя:

о понятие (лидер);



. типы JIидерства;

о взммодействие в Iруппе.
Пракmака:

о игрынавьUIвлениелидеров;

. игрыЕасплочеЕие коJUIектива;

о лидерский тренинговьй курс.

3. Раздел <сАзбука лидерD) - 19ч.

Тема: Исmорая dеmскоzо dвuмсенuя в Россаu.
Теорая:

о Скаугское движение;

о ВсесоюзнаjI пиоЕерск€ш оргtlнизациrl - историrI пиоЕерии в истории стрЕtIIы;
о История детского движеЕIбI в России;
о Как стать лидером;

о Качества лидера. Игра-тренинг <<Как преодолеть волIIеЕие);
о Российское движение школьников;

Пракmака:

. техIIологияскаугинга;

. игрыРоссийскихскаугов;

. акциrI кПионерский подарок>;

о пиоЕерские игры.

4. Раздел <<IIIцoлд ведущиD> - 18ч.
Тема: Секреmы tакольt веdуа4uх

Теорая:

о Основные IIавыки выстуrrления;

о Тренинг кКак вести себя на сцене);
о Работа над дикцией, разуrивание скороговорок.

5. Раздел <с,Ллцер - общение>> - 8ч.

Тема : Эmапьt ф ормuрованlдя KoJuteоmuBa

Теорuя:

о Основы навыков построения ди€шога;
о С чего Еачатьразговор.

Пракmака:

о Построение ди.шогов;

о Разrrивание и пересказ отрывков из пьес.
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б. Раздел <<Школа этикето> - 3ч.
Telпo: кМы всmречаел, еосmей>

Теорая:

о Этикавнешнего виданапублике;
о ,Щопустимые темы дJUI рЕх}говоров с чужими людьми;
о ЭтикаповедеЕия.

Пракmuка:

о Построение диilIогов;
о Игра кМы встречаем гостей>.

7. Рщдел <Лидер - практика> - 20ч.
Тема: Секреmы оmряDноzо у?олка
Теорuя:

о с чего Еачинается работа над отрядным уголком;
. моделироваIIие отрядЕого уголка;
о информация, которм должЕа бытъ представлеIIа в отрядном уголке;о Какстатьлидером. Качествалидера;
о Игра-т?ениЕг <<Как вести за собой>;
о .Щиагностика-тест <Лидер лп я?>>;

о Игра <<Чемодан лидера).

Пракmuка:

. оформлеЕие макета отрядного уголка;
о проведение различньD( иIр и треЕингов.

Тема: 3aKoHbt, mраdацаu, леzенdы орляmскоzо кру?а.
Теорuя:

о Изучение истории ВЩ{ кОрленок;
о Законы, традиции, легеЕды орJUIтского круга;
о Законы и традиции opJuIT России.

Пракmака:

. разrтиваIIие песен орлrIтского круга;
о игры ВЩ{ <ОрлеЕок>;

о создание легеЕды своего отряда.

8. Раздел <Фrмею право> -8ч.

Тема: loKy*teшmbl, опреdеляюuluе права ребенка в Россаа.
Теорая:
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о Конвенцией ООН о пptlBilx ребенка;
о Щекларация прЕ}в ребенка в России;

о ЗаконЫ РФ и Тульской области, опредеJIяющие права ребенка;
о <Имею право) и <<обязан>>.

Пракmuка:

о Викторина <<Знаешь ли ты?>;

. Кругльй стол кМир наших прав);

. Встреча со специЕlлист€lми Комитета соцзащиты.

9. Раздел <<IIгра- инструмент лIIдера> - 2бч.

Тема: Вознuкновенuе u развumuе a?ponozo )tcaшpa.

Теорая:

о Роль труда в возникновении игры;

о Классификация игр по возрасту, месту действия, содержанию, физической и
интеJIлектуальной нагрузке;

. Функции игровой деятельности.

о Возникновение и рЕLзвитие игрового жанра.

. Народные игры.

. Игры с эстрады.

. Игра кКораблекрушение) (выявление лидера).

о Как поДобрать вопросы для интеллектуальной игры?
о Интеллектуirльнtш игра <Я самый умный>.

Пракmака:

о и|ровой тренинг.

Тема: Нароdные a?pbl:

Теорая:

. знакомство с и|р€lN,Iи piBHbD( народов;

. русские народные игры (классификация).

Пракmака:

о фольклорный прiвдник <<Масленица>>;

. проигрываIIие народньж игр;

о разrшвzlние детских потешек, скороговорок, сIIитЕtлок, загадок.

Тема: Иzрьt с эсmраdьt.

Теорuя:

о разновидности эстрадньж игр;
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. правилапроведеЕиrIвикторины;

. аушIионы и игровые коЕкурсы.

Пракmuка:

о СоставлеЕие програп{мы и организация конкурса <Самьй умный>.
10 Раздел <<КТЩ> -14ч.

Тема: 3накомсmво с КТ[.
о Шефская работа в начаJIьньD( классЕtх.

о Вьшуск стенгчветы кЭто мы!>

о ИтоговаlI диагIIостикауспешЕости.

о Игровая програп{ма <Мы - лидеры!>.

Теорая:

о Роль коллектива в возЕикновении игры.
11. Иmоzовое заняmuе - 12ч.

Творческое заdанuе:

о Итоговtul диЕlгностикауспешности.

о Игровая прогрilп{ма кМы - лидеры!>.

ожидаемый результат:
В конце первого года обуrения подросток будет знаmь:свои осIIовIIые права и обязанности;
историю рiввития детского движения в России, рдш, историю народньж игр, пионерии,
орJUIтского круга

Умеmь: проводить игры с зЕtлом, подвижЕые игры дJUI младшего звена, выстугIать на публике,
проводить народные игры.

Учебно-mелrаmаческuй план вmороzо zoda
.]\{ь Раздел ая

Тема количество часов Формы
аттестации/
контроля

Теор.

2

2

Практ. Всего

1 <<Могу быть
лидером)>

a Теория пид.р.r"щ
Лидер и |руппа;a

J

1J

5

5

тестирование

4 6 107 <<Азбука
лидера))

. ЛетСкие И
молодежные
объединения;

. Процесс и
организация встречи
(собрания, сбооа):

8

6

5

5

13

11

зачёт в
игровой
форме

l4 10 24

11



3 <<Лидер -
общение>>

. Понятие
кобщение>;

. Конфликт, пуги
вьжода;

. Щиалог;

. Тыириск;

. Щобро и зло,
понятие
толерантности;

. Гармония
отношений ма_rrьчик-

девочка;
. Щеловое общение;

1

1

1

1

2

2

2

1

2
,)

J

4

4

5

2

J

J

4

6

6

7

тестирование

10 2l зб
4 <<Лидер -

практика)>
. кТД;
. кПресс-центр) в

детском
объединении;

8

5

|2

7

20

12

выIIуск
стенгазет

13 19 32
э <<Имею право)> Права и свободы

человека, сходства
и
различия;о Сегодня r{еник -
завтра избиратель;

о Самоуправление в
детском
коллективе.

J

J

a
J

J

J

J

6

6

6

тестирование

9 9 18
6 Итоговое

занятие
<<Игра -

инструмеIIт
лидера)>

. Подвижные и
мttлоподвижные
и|ры;

. Основные формы
досуговой
деятельности;

. Роль ведущего -
организатора
игрового действия.

4

4

1

5

5

5

9

9

6

Квест

Итого 9 15 24
64 80 l44

с о d ер uс ан uе пр о zp aMJиbI в mор о zo zo d а о бу ч е н uя
1. Раздел <,Моry быть лидером> - 10ч.

Тема: Теорuя лudерсmва.

Теорuя:

. ИЗГIениеМетОдОВоПредеЛенИялиДера;

. формирование лидерской позиции;

Пракmака:

о лидорский тренинг.



Тема: Лаdер u ?руппа

Теорuя:

. формы и методы взаимодействия лидера в |руппе.
IIракmака:

о лидорскийтренинг;

. и|ры на взммодействие.

2. Раздел <сАзбука лидераD - 24ч.
Тема:,Щеmскuе u лrолоdееrcные о бъеd uненuя.

Теорuя:

' Правовые основыдеятельности общественньD( объединений;
, основные поIUIтия детского и молодожного обществеIIЕого движения;
, Различия между общественныпл объедиЕением, органом уIеЕического самоуправления и

образовательным объединением.

Пракmuка:

. викторина <<Мое детское объединение>;

. встреЕIи с активtlми детских школьньж объединений города.
Тема: Процесс u орzаназацuя всmречч (собранuя, сбора)

Теорuя:

. Система организации встре!м;

. Подготовка, процесс и содержirние встречи;

. Проведение и завершеЕие собрания;

. Обратная связь.

Пракtпuка:

. организация и проведение собраний шуС кГород Солнца>.
3. Раздел ((Лидер - общение>> -36ч.

Telwa: Поняmuе обu4енuе.

Теорая:

. Понятие <общение>;

. Способыивидыобщения.

Пракmuка:

. Игра <Пойми меЕяD;

. Тренинг.

Тема: Школа mолеранmносmч

Теорuя:

13



. Щобро и зло, понятие толерантности;

. Конфлпrкт, пути вьD(ода;

. Щиалог;

. Тыириск;

. Гармония отношений мальчик - девоIIка

Пракmака:

. Игровойтренинг;

. Щеловая игра <Посадка на плЕlЕету Мобиус>

. Игра кЩебаты>;

. Игра к.ЩоМ>;

. Игра <Принимаrо решение>;

. Техника мозгового штурма;

. Техника<Ковер идей>;

. оформление пл€жатов, рисунков;

. Написание Эссе, стихов, посвященньпr 16 ноября-Днютолерантности.

Тема: .Щеловое обtценuе

a

a

4.

Темш:

Теорuя:

Реглаллентированность ;

Щеловой этикет;

речевой этикет.

Пракmака:

,Щеловая беседа;

,Щеловые переговоры;

Телефонные переговоры.

Раздел <<Лидер - практикр> - 32ч.

КТД - коллекmавное mворческое dело.

Теорая:

. Понятие КТД;

. Стадии КТД;

. организация КТД;

. Формы и методы коллективного пл€tнированиJI.

Пракmака:

. Организация и проведение КТЩ ШУС кГород Солнца>.

Тема: к Пресс-ценmр), в dеmском объеduненuа.
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Теорая:

. Система оргЕtнизации кПресс-центра);

. Видыдеятельности<Пресс-центра);

. Как составить план номера;

. Организациярекламнойс;ryжбыкПресс-центра).

. Игровые заюIтия <<Вопрос - ответ), кВертушка>;

. Выпуск стенной газеты;

5. Раздел <<Имею право!>> - 18ч.

тема: Права u свобоdьt человека, схоdсmва u разлачая.
Теорuя:

. Классификация пр€tв человека;

. ПоколеЕиlI прЕtв человека;

. Коллективные и (9олидарные права).

Пракmuка:

. Проведение акции <<Имею право!>;

. Игра кМир наптих прав);

. Анкетирование.

Тема : С ezo lня- учен uк, з ав mр а- uз б ар апель.

Теорuя:

. Щемократические традиции в России;

. Понятие элективное прztво;

, Процесс и процедуры выборов, их соответствие историческим традициям страны.

Пракmuка:

. Анкетировilние;

. Щеловая игра кПослание президенту)

Тема: Самоуправленuе в dеmском KoJUrcKmaBe.

Теорая:

. основополагающие приIIципы (идеи) развитиrI с€lNIоуправления.

Пракmuка:

. МодеЛирование структурЫ органов с.lN{оуправления;

. Щеловая игра кБюрократ).

6. Раздел Итоговое занятие <<Игра - инструмент лидерD) - квест -24ч.
тема: Поdвuэtсные а Jиалопоdвuаtсньле uzры-

Теорuя:
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. Классификацияподвижньжи|р;

. Сюжет, плаЕ) форма подвижной игры;

. Проведение подвижньD( и|р;

. Ма-rrоподвижныеигры.

Пракmака:

. Проигрывание подвижньD( игр.

практика шроведения жеребьевки, рtвучивание считалок;

, Разработка планов проведения игр для кновогоднего праздника>, <<.щня святого

Вшlентина>>, <<Встре.п.r с ветерЕtнtlмиD.

тема: основные формьt docyzo вой dеяmельносmu.

Теорая:

. Характеристикасюжетно-ролевьIхпро|рамм;

. основные виды сюжетIIо-ролевьж прогрчlп,{м;

. Композиционноепостроениеигровогодействия;

. Художественное оформление игрового действия;

. Игровые театр€rлизованные конкурсы и их видFI.

. Пракmuка:

. Работа над разработкой сценариев игровых сюжетЕьIх програN,{м;

. Проведение прtвдничньжмероприятий.

Тема: Роль веdущеео - орzанuзаtпора azpono?o dейсmвая.

Теорая:

. Краткая характеристика особенностей игрового общения;

. Роль ведущего в оргЕlнизации игрового действия.

Пракmuка:

. Разrтивание игр, проводимьж с эстрады;

. Разrrивание комплекса упражнений <голосовая рiвминка);

. Выступление в роли ведущих (соведущих) мероприятий.

Ожидаемый результат:
в конце второго года обуrения учатциеся будут знаmь:

- основные вехи становления детского движения Республики Татарстан и
города Казани;

- ра:tличие понятий (детское объединеНие) И (детское сЕlмоуправление));

- процесс организации сбора и выборов в детском объединении;

-этапы trроведения КТД;
, - организацию и построение деятельности детского пресс-центра;
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улrеmь:

- оргtlнизовывать общий сбор;

- оформлять cTeEHyIo г€вету (пресс-центр) детского объединения;
- проводить и|ровую проIрап{му.

}lb Раздел
,нuя

Iема количество часов Формы
аттестации/
контроля

Теория Практика Всего

1 <<Я лидер>> . Понятие
(лидерство): роль и
аспекты работы
лидера;

. Метод
взаимодействия:

4

4

6

5

10

9

Iестировани(

8 11 192 <сАзбука
лидера))

Как вести за собой;
основы

организаторской
деятельности;

Портфолио лидера
детской оргilЕизации;

<<Что такое
здоровье?>
Организация в
детском объединении
направления
кЗдоровый образ
жизЕи);

основы
менеджмента в
детском объединении;

1

nJ

2

J

J

1

5

1

5

5

2

8

1J

8

8

тренинг

12
3 <Лидер -

общение>>

l7 29. Ilсихология
управления;

. Полемическое
мастерство;

. ЗвучатrIЕuI речь;

з

5

4

aJ

9

8

6

l4

12

тренинг

12 204 32((Jrидер _
практика)

. основы
журЕiUIистики;

. Социitльное
проектирование;

8

10

6

l2

l4

22

i18 18
5 <d{мею

право)
о (Я гражданиЕ

России>;
. основы

законотвоDчества:

2

2

3

J

5

5

открытое
занятие

4 6 10

t7



Пракmака:

. Игра кБез праваголоса)

тема: Порmфолао лаdера dеmской орzаназшцuu.

Теорuя:

. Понятие кпортфолио);

. Портфолио на современном этапе;

. Функциипортфолио;

. Классификация;

. Структурапортфолио;

. Содержаниепортфолио;

. Критерии оценки портфолио.

Пракmака:

. МакетироваIIиепортфолио;

Telwa: <Чmо mакое зdоровье а зdоровьtй образ )tсuзнu (3ОЖ)?r,

Теорuя:

. определение ЗоЖ;

. Нормы здорового поведениrI;

, Система организации направления кзож) в детском объединении;

Пракmuка:

. Игра <<Что такое здоровье?>

. организация и проведение спортивньIх мероприятиiт, агитбригад,

акция <<Спасибо, нет! >>.

тема: ocHoBbt менеdlсменmа в dеmском объеdаненuа.

Теорая:

. Понятие социzrпьнtul гругrпа;

. Формирование и управление развитием коллектива;

, Факторы, влияющие на эффективность деятельности цруппы;
. ОрганизацияупрчIвления группой;

. Щелегированиеполномочий.

Пракmuка:

. Игра <<.Щоматттняя экономика)

. Организация и проведение мастер-кJIассов.

3. Раздел <<Лидер - общение> - 32ч.

Тема : <Псuхоло?ая управленuil)

Теорuя:
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. Понятие (психология общениrI);

. Психологическ.ш культураобщения;

. Способы Ежтивного восприятия.

. Золотыепрilвилапсихологического контакта.

. Имидждетскогоколлектива;

. PR - составJuIющая имиджа.

Пракmuка:

. Игра <PR- агентство));

, Тренинг.

Тема : <lПолелwаческое масmерсmво)

Теорая:

. Строениеречевогоаппарата;

. Качества профессионального речевого голоса;

. Интонации;

. Каквести беседУ;

Пракmака:

. Упражнения на дьжание;

. Упражнение на артикуJUIцию - МьпIrечнаlI тренировка;

. Речевая гимнастика;

. Игра <<Говори, говорю);

. Конкурс актерского мастерства;

. Ток-шоу, полемик4 дискуссия.

4. Раздел <<Лидер - практика>> - 3бч.

Тема: Осно Bbt )tсурншлuсmuка

Теорая:

. СМИ. Роль СМИ в жизни совремеЕIIого российского школьЕика.

. Жанры в арсеЕале совремеЕЕой журналистики;

. Методы сбора информации;

. Подготовка материма: ремесло и процесс.

Пракmuка:

. Сбор материалов для rryбликации;

. Создание и выпуск школьной газеты.

Тема : Со цаально е пр о е клпuр о в ан ае

Теорая:
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о Системаорганизации (Пресс-центра);

. Видыдеятельности (Пресс-центра);

. Как составить плtlн номера;

. оргапИзациЯрекла:rлной сrryжбЫкПресс-цеЕтра).

Пракmuка:

. Игровые занятиrI кВопрос - ответ)), <Вертушка>;

. Выпуск стенной газеты;

. Планированиевыпускарадио-журнала.

5. Раздел <<trIмею право!> - 10ч.

Тема: кЯ - zpaltcdaшat Poccau>l

Теорая:

. Гражданские права и обязанности;

. Поколения прав человека;

. КоллективIIые и (солидарные права);

. Использование правовьD( знаний

Пракmuка:

. Проведение акции <Имею право!>;

. Конкурс <<Актив годаD;

. АнкетироваIIие.

Тема : Осно в bt з акон оmв орче сmв а

Теорuя:

. Алгоритм создания;

. Понятие закон;

Процесс и процедуры принятия закона.

Пракmакш:

. АнкетировЕtние;

. Щеловая игра кЖизнь, которую выбирают>.

6, Раздел Итоговое занятие <<Иrра - инструмент лидерD) - зачет - 18ч.
Тема: Иzра в форлwuрованаа правовой кульmурьI поdросmков.
Теорuя:

. Правовые зЕаниjI и игровм деятельность;

. Сюжет, план, форма деловьIх игр;

. Проведение деловьIх игр;

Пракmака:

. Практика проведеIIиJI деловьIх и|р;
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. Разработка и проведеЕие деловьж и|р, правовьж
Тема: Комплексные а?ры.

Теорая:

. Характеристика комплексньж и|р;

. Основные видыкомплексных игр;

. отличительные особенности комплексньж ицр.

Пракmака:

. органИзация и проведение кВеревочного KypcaD;

. (Тим - билдинг> - игра на построение команды.

акций в ШУС кГород Солнца>.

Ожидаемый результат:
В конце третьего года обуrеЕия учащийся будет
знаmь:

- основы организаторской деятельности;
- основы социального проектировitния;

- этаtIы созданIбI портфолио tIлена детского объединения;
- жанры журналистики, формы сбора информации NIядетского пресс-центра;
уJvrеmь:

- создавать социirльные проекты;

- использовать правовые знztния на практике (основы закоЕотворчества);
- вести спор и беседу;

- проводиТь ток-шоу, диспуtы, (круглые столы);
- организовывать и проводить деловые и комплексные игры.

Условия реализации программы:
условuя rэеалuзаuuu проzрапrл,ъt,. Занятия должЕЫ проходитЬ в просторном, проветренном
помещеЕии, соответствующем санитарно-гигиеническим нормам (температурный режим,
световоЙ режиМ и Т,Д,), ДrrЯ эффективной работы необходимо использовать фонотеку,
видеоматери€шIы, ЕагJIядные пособия, уrебный, наr{но-методический, дидактический
материаJIы, использовать интернет техЕологии

ноугбук,

4 радиомикрофона,

микшер,

проектор,
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. 2 колонки

Методическое обеспечение программы.
реализация прогрill\dмы предполагает различные формы занятий, которые зависят от

ypoBElI подготовленЕости детей, rода обучения, содержания тем. На первом гоДУ обrrения
преимуществеIIно исполъзуIотся игровые формы Об1.,rения. На втором и третьем годtlх
ОбуT ениЯ - конференции, то-шоу, деловые игры И пpoeKTHajI ДеЯТеЛЬЕОСТЬj

Список литературы:
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